
Dirección al Columbia Kreitchman PET Center

El Columbia Kreitchman PET Center esta localizado en el edificio
Milstein del hospital en el 177 Fort Washington Avenue - segundo
edificio a la izquierda entre las calles 165 y 168 de Maniatan.  El día de
su exploración, por favor diríjase al centro de Admisión PET, cuarto M-
109 en el primer piso del edificio Milstein.

En Carro

Desde el Bajo Maniatan, tome el West Side Highway hasta Riverside
Drive South (salida 17).  Haga una izquierda hacia la calle 165 y otra
izquierda hacia la Avenida Fort Washington.

Desde el George Washington Bridge, tome el Henry Hudson Parkway
South (West Side Highway).  Manténgase a la derecha hacia Riverside
Drive South.  Haga una izquierda hacia la calle 165 y otra izquierda
hacia la Avenida Fort Washington.

Desde Westchester y Connecticut, tome el Cross-Bronx Expressway hasta
el Henry Hudson Parkway (la ultima salida antes el George Washington
Bridge).  Manténgase a la izquierda y siga las señales hacia Riverside
Drive South.  Haga una izquierda hacia la calle 165 y otra izquierda
hacia la Avenida Fort Washington.

Estacionamientos

Ayuda de estacionamiento es gratis y disponible en la entrada del
edificio Milstein.  Pídale al técnico de PET un comprobante para el
estacionamiento de su auto cuando haga terminado su exploración.
Usted puede elegir estacionar su carro en el estacionamiento del
hospital en la Avenida Fort Washington entre las calles 164 y 165.

Transporte Publico

Las líneas subterráneas A, C, 1 y 9 o por autobús M2, M3, M4, M5, M100
y BX 7 todas llegan a la calle 168.

Para mas información o si tiene alguna pregunta, por favor de llamarnos
al 212-923-1555.

Columbia Kreitchman Positron Emission Tomography (PET) Center

Milstein Hospital Building, Suite 3-128     

177 Fort Washington Avenue    New York, NY 10032  

Phone: 212.923.1555 Fax: 212.923.2821  Email: info@columbiapet.org

http://www.columbiapet.org

Instrucciones para la Exploración PET y PET/CT

Preparaciones General del Paciente

• No se ponga ropa (incluyendo ropa interior) y prendas que contengan
metal.  Todo el metal debe de ser eliminado antes la exploración.

• Beba todos sus medicamentos recetados el día de la exploración al no
ser indicado contrariamente.

• No haga ejercicio durante las 24 horas antes de la exploración.

• No consuma bebidas alcohólicas durante las 24 horas antes de la
exploración.

• Por favor de traer con usted a la sita todo lo relacionado con los
estudios de CT o MRI.

• Déjenos saber si usted esta o puede estar embarazada o
amamantando.

• No traiga niños o mujeres embarazadas a la exploración.

• Haga planes de estar en el PET Center aproximadamente 2 horas.

Preparaciones para el Diabético: Por favor de tomar todos sus
medicamentos recetados y comer una comida pequeña de 4-5 horas
antes del examen.  Traiga con usted sus medicinas / insulina.
Asegúrese que su nivel de glucosa es 160 mg/dl o menos.  Una
merienda se el proporcionará al final de la exploración.

Preparaciones para PET/CT: Si usted recibirá una exploración PET/CT y
su sita es por la tarde, podrá beber agua en la mañana nada mas.  Si su
sita es en la mañana, usted no podrá comer o beber después de la
medianoche antes de la exploración.  Si su exploración requiere
contraste oral, usted recibirá instrucciones adicionales por teléfono.

Preparaciones para PET:  Si usted recibirá una exploración PET, usted
deberá de tomar varios bazos de agua el día de su sita.
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